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GABARITO DE PROVA — TECNICO EM ENFERMAGEM | — HEMODIALISE

Questdo 1 - Um técnico de enfermagem deve exercer sua fungdo com base na ética
profissional. Assim, de acordo com o Cédigo de Etica dos profissionais de
Enfermagem, é uma responsabilidade/dever do técnico de enfermagem:

a) Divulgar ou fazer referéncia a casos, situacdes ou fatos de forma que os
envolvidos possam ser identificados.

b) Recusar-se a executar prescricdo medicamentosa e terapéutica, na qual ndo
conste a assinatura e o niumero de registro do profissional.

c) Anunciar a prestacao de servicos para os quais esta habilitado.

d) Posicionar-se contra falta cometida, durante o exercicio profissional, seja por
pericia, imprudéncia ou negligéncia.

Resposta Correta: D

Questdo 2 - O processo de hemodidlise é muito desgastante para o paciente, pois
durante uma sessao de hemodialise pode haver intercorréncias. As mais comuns sdo:

a) Hemodlise, embolia gasosa, hipotensdo e sindrome do primeiro uso.
b) Sindrome do primeiro uso, cdimbras, cefaléia e Hipertensao.

c) Sindrome do desequilibrio, Hipotensao, Arritmias e caimbras.

d) Hipotensdo, caimbras, Vomitos e Cefaléia.

Resposta Correta: D

Questao 3 - “Reuso” em didlise significa a utilizacdo do dialisador e linhas arteriais e
venosas, por mais de uma vez para 0 mesmo paciente, apds os reprocessamentos
adequados. E permitido pela RDC 154 de 2004 serem reprocessados, no maximo:



a)

b)

c)

d)

12 (doze) vezes, quando utilizado o reprocessamento manual, ou 20 (vinte)
vezes, quando utilizado reprocessamento automatico em maquinas registradas
na ANVISA.
20 (vinte) vezes, quando utilizado o reprocessamento manual, ou 12 (doze)
vezes, quando utilizado reprocessamento automatico em maquinas registradas
na ANVISA.
10 (dez) vezes, quando utilizado o reprocessamento manual, ou 12 (doze)
vezes, quando utilizado reprocessamento automatico em maquinas registradas
na ANVISA.
12 (doze) vezes, quando utilizado o reprocessamento manual, ou 10 (dez)
vezes, quando utilizado reprocessamento automatico em maquinas registradas
na ANVISA.

Resposta Correta: A

Questao 4 - Para o paciente que realiza hemodialise, o melhor acesso para a
realizacao do método em relagao as infeccoes e a melhor eficiéncia da dialise é:

a)

b)

c)

d)
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Cateter Venoso Central Definitivo, pois seu fluxo é constante e a taxa de
infeccao é menor que das fistulas.

Cateter Venoso Central Temporario, pois seu fluxo é constante e a troca
periddica evita infecgOes.

Fistula Arterial Venosa, pois seu fluxo é constante e a taxa de infeccdo é menor
gue dos cateteres.

Cateter Venoso Central Temporario ou fistula, pois os dois tém fluxo constante
e taxas de infec¢gOes semelhantes.

Resposta Correta: C

Questdo 5 - Em relagdao as praticas seguras na administragdo de medicamentos,

assinale a alternativa correta.

a)

b)

c)

d)

Uma das regras de seguranca é administrar os medicamentos que constem na
prescricdo “fazer se necessario”, “conforme ordem meédica”, mesmo que a
posologia esteja omitida.

A observacao dos cinco certos na administracao de medicamentos garante que
os erros de administracdao nao ocorrerao.

A antecipacdo ou o atraso da administracdao do medicamento em relagao ao
hordrio predefinido pode ser alterado de acordo com a necessidade de quem
administra os medicamentos.

Deve-se implantar a dupla checagem das doses prescritas principalmente para
medicamentos potencialmente perigosos/alta vigilancia.

Resposta Correta: D



Questdao 6 - Um técnico de enfermagem adota precaug¢des padrao para todos os
pacientes, independente da suspeita ou ndo de infecgdes. Assim, é correto afirmar
que esse técnico:

a) Usa luvas sempre que toca no paciente, independente do risco de contato com
fluidos corporais.

b) Faz uso de mascara cirurgica quando entra no quarto do paciente.

c) Higieniza as maos antes e apds o contato com qualquer paciente.

d) Utiliza avental quando estd em contato com superficies préoximas ao leito do
paciente.

Resposta Correta: C

Questao 7 - A hipertensao arterial sistémica as apresenta alta morbimortalidade,
com perda importante da qualidade de vida, ao que reforca a relevancia do
diagnostico precoce. Os procedimentos de medida da pressao sao simples e de facil
realizagdo, contudo nem sempre sao realizados de forma adequada. Sabendo da
importancia de executar corretamente essa técnica, assinale a alternativa correta:

a) O paciente deve estar deitado com o brago apoiado e na altura do precérdio.

b) A camara infldvel deve cobrir até um terco da circunferéncia do braco.

c) Deve-se palpar o pulso braquial e inflar o manguito até 30 mmHg acima do
valor em que o pulso deixar de ser sentido.

d) A pressao sistdlica corresponde ao desaparecimento dos batimentos (fase V).

Resposta Correta: C

Questdo 8 - E o principal anticoagulante utilizado nas unidades de hemodialise para a
garantia da ndo coagulagdo do circuito extracorpdreo e continuidade da sessao de
hemodialise. Assinale a alternativa que complete corretamente a lacuna.

a) Warfarina
b) Enoxaparina
¢) Heparina
d) Aspirina

Resposta Correta: C

Questdo 9 - Fistula arteriovenosa (FAV) é confeccionada cirurgicamente, unindo uma
artéria a uma veia, e fornece acesso prolongado para a hemodialise.

Considerando os cuidados e orientagdes para pacientes com FAV, assinale a
alternativa INCORRETA.

a) E contraindicado realizar punc¢do venosa no braco da FAV.

b) O paciente deve ser orientado para ndo dormir com a cabeca onde se localiza a
FAV.

c) Lavar o sitio da fistula antes de iniciar a hemodialise.

d) Aferir pressdo arterial no membro da FAV.



Resposta Correta: D

Questao 10 - "O acesso venoso central é obtido pela inser¢ao de um cateter
intravascular em veias profundas (subclavia, jugular, femoral) pelo médico,
responsavel legal, com finalidade terapéutica." Marque a alternativa INCORRETA em
relacdo aos os cuidados recomendados aos pacientes para reduzir o risco de
infecgdo.

a) Manter o cateter protegido com o curativo.

b) Molhar o cateter ao tomar banho e trocar o curativo em casa.

c) Ter cuidado nas manipula¢bes do cateter para ndo danifica-lo, principalmente
ao vestir-se.

d) Em caso de saida do cateter, comprimir o local e procurar imediatamente um
servico de saude.

Resposta Correta: B



